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Uvodni slovo

Elim Opava, o0.p.s. i vroce 2019 pokracoval v naplnovani svého poslani. Cilo-
vou skupinou zlstdvaji rodiny s détmi. Nahradou za zruseni krizového cent-
ra v roce 2018 bylo rozsifeni sluzby nizkoprahového klubu Magnet o terénni
sluzbu. Od poc¢atku roku 2019 tak jiz mohou v terénu plsobit dva pracovnici,
¢imzZ se tato sluzba stava plnohodnotnou. Naplni prace téchto pracovnikt
je mapovani mist ve mésté, kde se sdruzuje mladez, kterd vesmés nevi co
s volnym ¢asem. Ukolem téchto pracovnikd je kontaktovat tyto mladé lidi
a upozornovat na moznost traveni volného casu jinym efektivnéjsim zpa-
sobem. Tato sluzba funguje predevsim jako prevence negativnich jev( déti
a mladeZe, a to nadmérné pouzivani energy drinkl, koureni a piti alkoholu.
Pracovnici rozdavaji letacky upozornujici na nebezpeci, které prinasi pozi-
vani téchto produktll. V této oblasti intenzivné spolupracujeme s Magistra-
tem meésta Opavy, odborem prevence kriminality.

Do nizkoprahového klubu Magnet v Opavé a Na Hrané v Hluc¢iné docha-
zeji déti a mladez predevsim ze socialné slabsSich rodin. Nachazeji zde nejen
zazemi a pochopeni pro své problémy, se kterymi se mohou svérit, ale také
si zde mohou odpocinout pri deskovych hrach, hrani fotbalku nebo stolnim
tenisu.

Naddle pokracuje podpora a pomoc v rodindch (SAS), které maji mensi
Ci vétsi problémy pfi vedeni domdacnosti (hospodareni, uklid, vedeni déti
k pravidelné Skolni dochazce, pfi jednanich na uradech). Témto rodinam
poskytujeme podporu na zdkladé doporuceni OSPOD nebo UFadu prace —
oddéleni hmotné nouze. Klientim vyse jmenovanych sluzeb jsme schopni
také pomoci materialné v podobé potravin a drogerie, které ziskavame pro-
strednictvim Potravinové banky v Ostravé.

Dobrovolnictvi je stabilné zadanou komoditou, ale stale neni na takové
urovni, jakou by si zasluhovala. Je to zplsobeno nejen kolisavym zajmem
samotnych dobrovolnik(, ktefi se rekrutuji predevsim z fad studentd, ale
také by si dobrovolnictvi vice zasluhovalo pozornost verejnych orgdnt ne-
jen finan¢ni podporou, ale také efektivnéjsi propagaci dobrovolnictvi. Stale
se potykame s nedostatkem financi na tuto sluzbu. Zdroje financovani jsou
znacné roztristéné a nikdy nevime, kym budeme podporeni a kym ne. Od
toho se také odviji kvalita a rozvoj sluzby.



Doprovazeni péstounskych rodin je vyznamnou soucasti zivota Elimu.
Pracovnici se vénuji 46 péstounskym rodinam pod hlavickou Elimu nejen
na Opavsku, ale také na Ostravsku. V poslednich dvou letech zac¢ina byt
financovani této sluzby problematictéjsi. Novelou zakona o socialné-prav-
ni ochrany déti v roce 2013 doslo k velkému boomu v této oblasti, ale od
té doby se mnohé zménilo. Ze strany vedeni statu zacinaji byt slyset po-
chybnosti o nutnosti této sluzby. Zacinajici kampan za zachovani podpory
péstounskym rodindm smérujici ke kompetentnim organiim statu je toho
dlikazem.

Novéjsi aktivitou je Prevence socialniho vyloucCeni a komunitni prace,
ktera se v roce 2019 Uspésné rozvijela. Podporovali jsme a pomahali rodi-
nam s détmi v lokalitach, které jsou na okraji spole¢nosti. Tato prace je vel-
mi narocnd a vysledky se nedostavuji ihned. Aktualné zjistujeme potreby
¢lent komunity a moznosti jejich zapojeni do aktivit, které by vedly ke zlep-
Seni jejich situace. Spolupracujeme predevsim s lidmi, ktefi jsou ochotni ke
spolupraci a maji zajem. Zapojeni téchto rodin do spolecnosti bude velmi
narocné nejen pro né samotné. Bude treba také vytvorit priznivé podmin-
ky, aby byli clenové komunity ve spole¢nosti pfijimani.

Z vySe uvedenych sluzeb a aktivit Elimu je zrejmé, Ze tyto sluzby navza-
jem spolupracuji pfi pomoci rodinam s détmi v oblastech, kde to nejvice
potrebuji. Ne vSichni jsme byli do zZivota pripraveni pro to, abychom mohli
zvladat bézné i slozitéjsi zivotni situace bez cizi pomoci a podpory. | nadale
bude nasi snahou pomahat a podporovat tyto skupiny nasi spolecnosti, aby
mohly Zit plnohodnotny Zivot nebo se k nému alespon priblizit.

Ivo Vanécek
reditel
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Poskytované socialni sluzby
a ostatni cinnosti

Registrované socialni sluzby:

Nizkoprahové kluby pro déti a mladez (Magnet — Opava, Na Hrané — Hlucin)

Poskytovana od:1.1.2014

Cilova skupina: déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozena spolecensky
nezadoucimi jevy, etnické mensiny,
osoby, které vedou rizikovy zpusob Zivot nebo jsou timto
zplsobem Zivota ohrozeny

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Poskytovana od:1.1.2014

Cilova skupina: déti a mladez ve véku od 6 do 19 let ohroZzena
spolecensky nezadoucimi jevy,
osoby Zijici v socialné vylouc¢enych komunitach
osoby, které vedou rizikovy zpusob Zivota nebo jsou
timto zplsobem Zivota ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi,

etnické mensiny

Ostatni Cinnosti:

Dobrovolnické centrum
Dobrovolnici pomahaji ve spolupracujicich organizacich, ale také v domac-
nostech (efektivni traveni volného ¢asu, doucovani)

Doprovazejici organizace péstounskych rodin
,Povéreni k vykonavani socialné-pravni ochrany déti Pomoc a podpora
péstounskym rodinam

Prevence socialniho vylouceni a komunitni prace
Pomoc a podpora rodinam s détmi v prostredi ohrozené socialnim vylouce-
nim



Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
Magnet (Opava)

Cilovou skupinou NZDM Magnet, jsou déti a mladez ve véku od 6 do 19 let,
které pochazeji ze socialné znevyhodnéného prostredi, jsou ohrozeni rizi-
kovymi jevy, nemaji dostatecnou podporu rodiny a nevédi, jak smysluplné
travit volny ¢as. Sluzba je poskytovana jak ambulantni (NZDM Magnet), tak
terénni formou (Magnet STREET).

NejcasteéjSim tématem, se kterym klienti sluzby prichazeji do nizkopra-
hového klubu Magnet, jsou vztahové a rodinné problémy, problémy ve
vrstevnické skupiné a reseni téchto problému nasilnou formou, Skolni pro-
spéch a Sikana. DalSimi rizikovymi jevy, které se u mladeze objevuiji, jsou
koureni a konzumace energetickych ndpojl, Spatné rodinné zazemi, kon-
flikty v rodiné, nadmérné vyuzivani socialnich siti, pasivni traveni volného
casu, které nasledné vede k dalSimu rizikovému chovani.

Na tato témata navazovaly klubové aktivity zamérené na prevenci: Zdra-
vé vztahy (modelové situace ve formé divadla), KyberSikana (prace s komi-
xem), Digitalni stopa, Sebeposkozovani, Drogy a zavislosti (film Drogy berou
dusi), vrstevnické vztahy (film Hrda navzdory chudobé), bezpeéné uzivani
internetu, psychosocialni dovednosti, zdravy Zivotni styl. Programy byly
doplnény pohybovymi aktivitami v télocvic¢né, kvizy a dotazniky. K téma-
tu prace a brigady se v klubu konala prednaska s hostem na téma Prace
v zahranici. Preventivni aktivity byly realizovany formou promitanych doku-
mentarnich snimkd s naslednymi diskuzemi.

Terénni forma sluzby Magnet STREET se roce 2019 zamérovala na déti
a mladez ve véku 10— 19 let, ktefi travi sviij volny ¢as v ulicich mésta, jsou ze
znevyhodnéného prostredi a rovnéz jsou ohrozeni rizikovymi jevy. V ramci
terénni sluzby probihal v pribéhu roku monitoring mésta Opavy (Méstské
sady, Dvorakovy sady, sidlisté Katerinky, sidlisté KyleSovice, OC Tesco, OC
Breda, prostor za Slezankou, pFiléhajici ulice k obéma naméstim, prostory
v lokalité Vychodniho ndadrazi, okoli kostela Sv. Hedviky). Hlavnimi problé-
my, které vyplynuly z monitoringu, jsou: koufeni, marihuana, piti energe-
tickych ndpoju, konflikty ve vrstevnické skupiné, nezdjem rodiny, Sikana ve
Skole, zaskolactvi a také pasivni traveni volného ¢asu. Navazana byla spolu-
prace s Azylovym domem pro matky s détmi, kam zacaly terénni pracovnice



dochazet za mistnimi détmi a mladezi. Tém byla nabidnuta sluzba a zajiste-
ny preventivni programy doplnéné aktivitami.

Pracovnici nizkoprahového klubu a terénni sluzby prichazeli v priibéhu
roku také s nabidkou aktivniho vyuZiti volného Casu, coz je stéZzejni zplsob
prace, jak s détmi a mladezi navazat vztah a otevrit témata, ktera jsou pro
né aktudlni a dllezitd. Byla rozsifena nabidka volnocasovych aktivit a uspo-
radana spolecnda akce terénu a nizkoprahovych klubl (klub Magnet a Na
Hrané z Hlucina) — Pfijd na lajnu (odpoledne v Méstskych sadech se zkusSe-
nym slacklinistou, lanovymi aktivitami, hudbou a drobnym obcerstvenim).
Konaly se také 2 presnocky, jedna pro mladsi a druha pro starsi klienty. Vy-
let do Uvalna, do zrcadlové siné.

Sluzba NZDM Magnet se v ramci spoluprace zapojila do nékolika akci,
v ramci kterych prezentovala svou Cinnost verejnosti. V kvétnu se zapoijila
do Svétovy dne bez tabaku, ktery poradal odbor skolstvi, Magistratu més-
ta Opava v Obecnim domé. Sluzba NZDM zajistila doprovodné aktivity pro
déti (lanové prekazky, skladani kostek, tymové soutéze). Své stanovisté méla
sluzba také na Opavském dni déti, kde byl k dispozici slack-line, fotokoutek,
pohybova hra , Krokodyli feka” a hra, kde déti musely zapojit své smysly. Ve
dnech 23. — 25. 9. probéhla akce Dnl otevienych dvefi, ktera navazovala
na Tyden nizkoprahovych sluzeb pofadany celorepublikové Ceskou asociaci
streetwork. Do této akce se sluzba zapojuje kazdoroc¢né, aby pfriblizila svou
cinnost nejen verejnosti ale také potencidlnim klientiim. V listopadu se pod
vedenim pracovnic Magnet STREET uskutecnila akce zamérenda na parkour,
které se ucastnilo 20 déti. Probéhlo seznameni s pravidly akce, seznamovaci
hra, rozcvicka. U€astnici si navzajem predvadéli své uméni parkouru. Vich-
ni Ucastnici byli nadSeni a v planu jsou dalsi podobné aktivity. Kromé vyse
jmenovanych akci, pracovnici pripravovali v pribéhu roku dalsi tematické
aktivity, které souviseli s rocnimi obdobimi a svatky.

V pribéhu roku 2019 doslo k navazani spoluprace s nékolika subjekty
v Opavé. Na poli prevence kriminality byla upevnéna spoluprace s odbo-
rem Skolstvi (pracovisté Protidrogového koordindtora a manaZera prevence
kriminality), Méstskou policii Opava, Policii CR a Probaéni a mediaéni sluz-
bou CR. Sluzba se zt¢astnila jednani Tymu pro mlade? a nasledné i pra-
videlnych setkani Minitymu. Dale byla navazana spoluprace kuratory pro
déti a mladez OSPOD Opava. V ramci této spoluprace doslo k vyjasnéni roli,
nastaveni hranic spoluprace. Spolupracujici subjekty se tak staly dilezitou



podporou pro fungovani sluzby NZDM, diky této spolupraci muize sluzba
fungovat efektivnéji. Na zakladé této spoluprace byly terénni sluzbou reali-
zovany ranni monitoringy.

Diky spolupraci s Protidrogovym koordinatorem a manazerem prevence
kriminality se v roce 2019 podafrilo zajistit preventivni letaky na téma kou-
feni a energetickych napojl, diky kterym lze cilova skupinu snadnéji kon-
taktovat a komunikovat s ni o danych tématech.

Pracovnici NZDM Magnet se v pribéhu roku zucastnili nékolika zasedani
Komunitniho planovani mésta Opavy, pracovni skupiny Déti, mladez, rodina
a taktéz Pracovni skupiny NZDM/STREET Moravskoslezského kraje.

Co se povedlo:

s/

Klientem je kluk Zijici s rodici, prarodici a sourozenci v malém byté. Nema
své soukromi, a proto vétSinu Casu travi venku, aby mél od vSech klid. Jeho
mladsi sourozenci ho Stvou a sdm neprojevuje moc respekt vici svym rodi-
c¢iim. Klient koufti, obcas pije alkohol, pohybuje se v parté a také diky ni se
dostava do problémU se zakonem.

Pracovnici s klientem reSili situace tykajici se popijeni alkoholu, koure-
ni, soudu ale také jeho chovani vici vrstevniklim a starSim osobam, nez je
on sam. Pracovniklim se podafilo navazat s klientem vztah. Kdyz byl klient
sam, dokazal o vSem s pracovniky oteviené mluvit. V pritomnosti jeho par-
ty se vSak predvadél. Pod vlivem party klient pachal také prestupky. Kdyz
s pracovniky o svém chovani mluvil, uvédomoval si, Ze to nebylo spravné.
Pracovnici mu také objasnovali jeho situaci a vliv party na jeho jednani. Kli-
ent si je védom, zZe je vice ovlivnitelny, chytne se party a necha se stahnout.

Snahou pracovnik(l bylo klienta motivovat k omezeni piti alkoholu a koure-
ni. Alkohol pil hlavné kvali nudé ve Skole, jak sam tvrdil ,aby to ve Skole prezil“.
Pracovnici mapovali také situaci ve Skole a snazili se ho v tomhle sméru pod-
pofit a namotivovat k lepSim vysledkiim a vétsi aktivité ve Skole. Po delSi dobé
klient prisel sam a fekl, Zze koureni omezil mimo jiné i ze zdravotnich divod,
a také Ze méné pije.

Kdyz klient navstivi klub, pracovnici se s nim bavi o jeho koniccich a akti-
vitach, které ho zajimaji. Nabizi mu také moznost Ucasti na akcich a progra-
mech klubu. Vedou ho také k zamysleni se nad budoucnosti, seznamuiji ho
s rlznymi moznostmi.



Vétsiné nasich klientt chybi pozornost, naslouchani a podpora. V tomto
pripadé to pomohlo i zminovanému klientovi, omezil své koureni a popije-
ni, chova se méné agresivné nez na zacatku. Stale je vSak na ¢em pracovat
a klient ocenuje podporu ze strany pracovnikl, ktefi ho berou takového
jaky je.

NZDM Magnet — Magnet STREET (Opava)

Pocet klientl — 45/13
Kontakty — 1088/67
Intervence — 443/217
Pocet zaméstnancl —4/2
Pocet Uvazku 2,8/2

DPP — 300 hodin

Alena Peterkova
koordinatorka NZDM a SAS



Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
Na Hrané (Hlucin)

Cilovou skupinou NZDM Na Hrané, jsou déti a mladez ve véku od 11 do 20
let, které pochazeji ze socialné znevyhodnéného prostredi, jsou ohrozeni
rizikovymi jevy, nemaji dostate¢nou podporu rodiny, nevédi jak smysluplné
travit volny cas.

V roce 2019 vyuzivalo sluzbu na zakladé dohody o poskytovani socialni
sluzby 41 klient(. Sluzbu vyuzZivaji také zajemci o sluzbu a ndvstévnici. Zpra-
vidla jde o byvalé klienty, sourozence ¢i kamarady klientd. V roce 2019 bylo
provedeno 1670 kontakt( a 484 intervenci.

NejcasteéjSim tématem, se kterym klienti sluzby prichazeji je stejné jako
v minulém roce uzivani navykovych latek. Ve velké mire jde o alkohol, ciga-
rety a marihuanu. V mensim poctu pripadl se jedna o jiné navykové latky.
Dalsimi ¢astymi nepfiznivymi socialnimi situacemi klienttd jsou problémy se
Skolnim prospéchem, pasivni traveni volného Casu, Spatné rodinné zazemi
a konflikty v rodiné, nezameéstnanost a finan¢ni problémy.

Preventivni aktivity byly realizovany zpravidla promitanim dokumentar-
nich snimkd s naslednymi diskuzemi a védomostnimi kvizy na dand téma-
ta. Ve spolupraci s organizaci Renarkon o.p.s. probéhl preventivni program
na téma navykovych latek a drogové zavislosti. Pracovnici Renarkonu pred-
stavili klientdm praci terénnich pracovnikl a klientky terénniho programu
vypravély klientdm svij Zivotni pfibéh o jejich zkusenostech s drogovou
zavislosti.

V prubéhu Cervna 2019 tvofili pracovnici spolecné s klientem sluzby
projekt Skateparku, ktery byl prihlasen do Participativniho rozpoctu mésta.
| presto, Ze projekt nebyl Uspésny, podarilo se timto projektem upozornit na
potreby mladeze v Hluciné.

NZDM Na Hrané se také zapojil do celorepublikové propagacni akce ,Ty-
den nizkoprahovych klubd“ ktera je pofadana Ceskou asociaci streetwork.
Smyslem akce je poukazat na existenci téchto sluzeb smérem k potencial-
nim klientlm i verejnosti.

Projektem, jehoZ cilem bylo ukazat klientd hodnotu penéz a fakt, ze
penize je nutné vydélat a nelezi jen tak na ulici, byla vyroba koupelovych
soli pro prodej na Vanocnim stanku Elimu Opava. Z vydélanych penéz byla

10



klientdm do klubu pofizena deskova hra a nakoupeny drobné vanocéni dar-
ky. O zpusobu nakladani s vydélanymi penézi rozhodli sami klienti.

Mezi Cinnosti NZDM Na Hrané patfi také nabidka volnocCasovych aktivit,
které jsou stézejni pro klienty, ktefi netravi sv(j volny ¢as zajmy, sportovni-
mi Ci kreativnimi krouzky. Snazime se tak klientdm nabidnout alternativu
k jejich denni rutiné, ktera se Casto sklada z posedavani na autobusovém
nadrazi, ndmésti ¢i parcich mésta. V pribéhu roku 2019 se klienti zucastnili
akce ,Uklidme Cesko” a spoleéné s pracovniky uklizeli prostor v okoli vlako-
vého nadrazi v Hluéiné. Za podpory HC VITKOVICE RIDERA navstivili klienti
v listopadu 2019 hokejové utkani a prohlidku celého aredlu Ostravar Arény.

V pribéhu roku 2019 doslo k navazani spoluprace s nékolika subjekty
v Hluciné. Na poli prevence kriminality byla navdzana spoluprace s Mést-
skou Policii Hlucin, upevnéna byla také spoluprace se socialnimi pracovniky
OSPOD Hlucin. Sluzba NZDM Na Hrané byla predstavena zastupclm zaklad-
nich a stfednich skol v Hluc€iné. Blizka spoluprace, ktera je zamérena na vol-
nocasové aktivity, byla navazana s Domem déti a mladeze Hlucin.

Pracovnici NZDM Na Hrané se v prlibéhu roku zucastnili nékolik zasedani
Pracovni skupiny Komunitniho planovani mésta Hlucin, taktéz Pracovni sku-
piny NZDM/STREET Moravskoslezského kraje.

NZDM Na Hrané (Hlucin)

Pocet klientll — 41
Kontakty — 1670
Intervence — 484
Pocet zaméstnancl — 2
Pocet uvazk( - 1,5

DPP — 300 hodin

Priklad dobré praxe:

Klient vyuziva sluzbu uz nékolik let a to zejména jako misto pro traveni vol-
ného Casu. Nevénuje se zadnému konicku Ci zalibé a proto travi vétsinu
¢asu na mistech jako je autobusové Ci vlakové nadrazi, méstské parky, na-
meésti. Tématem, se kterym za pracovniky NZDM Na Hrané v posledni dobé
prichazi, jsou navykové latky a jeho zkuSenost s nimi. V ramci experimentu
vyzkousel jiz velky pocet navykovych latek a to pfedevsim spole¢né se sku-
pinou kamardadu. | presto, Ze jsou napfiklad na internetu rozsahlé informace
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o vSech dostupnych drogach, je Casto slozité se v nich vyzvat, Ci ty relevantni
pochopit. Snahou pracovnik( je pfi praci s klientem na prvnim misté idedl-
né Uplna absence od uzivani téchto latek. Vzhledem k véku, jeho osobnosti
a prostredi, ve kterém zije, je vSak predstava, ze by se prilezitostnému uzi-
vani téchto latek absolutné vyhnul spise utopii. Velky ,trendem® v uzivani
drog u mladistvych je to, ze latky kombinuji a davky, které uzivaji, presahuji
bezpecnou hranici. Pravé proto s klientem a s klienty s podobnou zkuse-
nosti, mluvime o tom, jak latky v jejich téle funguji. Nejde o doprovazeni
bezpecnym uzivanim navykovych latek, jde o predchazeni vzniku udalosti,
ke kterym ma klient bohuzel nakroceno a neni v nasich silach jeho sméro-
vani zmeénit.

Slovo ,,sedativa“ uz klient slysel z televize, internetu, na prevenci ve sko-
le, také on sam ho obcas pouziva. Pod pojmem latka se sedativnim ucinkem
si vSak nedokaze predstavit realnou situaci. Jednou nam vypravél o tom, zZe
patecni vecer planuiji stravit s partou kamarad( popijenim v parku a nékdo
sehnal dokonce ,rivace”. Rivotril je Iék, ktery ma vysoky sedativni ucinek.
Klientovi jsme vysvétlili jaké ucinky ma alkohol a rivotril a Ze pfi jejich kom-
binaci je mozné, Ze sedativni Ucinek postihne v jeho télo i tu ¢ast, ktera jej
drzi pfi zivoté. Priklad( této prevence bylo v minulém roce bohuzel vice.

Tereza Brodakova
vedouci NZDM Na Hrané
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Socialné aktivizacni sluzby
pro rodiny s détmi

Sluzba SAS Elim Opava je urCena pro rodiny s détmi z Opavy a okoli. Témto
pomaha pfi reSeni problémd(, které nepfiznivé ovliviuji jejich fungovani,
a které nejsou tyto rodiny schopny resit samy. Cilem sluzby je pracovat s ro-
dinou tak, aby dité mohlo zit ve funkéni rodiné. Poskytovani sluzby SAS je
prevenci pred umisténim ditéte do nahradni rodinné Ci ustavni péce. Sluzba
pracuje s rodinami v rdmci tfi programd:

Hlavnim je terénni program Pro Rodinu, ktery je zajistovan pracovnice-
mi SAS Elim Opava. V roce 2019 byla s rodinami nejcastéji reSena financni
situace (nizké prijmy a s tim souvisejici hledani zaméstnani, zadluzenost,
vyrizovani davek statni socidlni podpory, vyfizovani splatkovych kalendara,
vedeni domaciho rozpoctu), vychova déti (rodinné a sourozenecké vztahy,
rodicovské kompetence), doprovody na urady a k soudnim jednanim, zpro-
stredkovani kontaktu s dalSimi institucemi, zafizovani domacnosti. Velkym
tématem poslednich let je bydleni. Rodinam je poskytovana podpora pfi
hledani nového bydleni (zpracovani zadosti o méstské byty, poradenstvi
v oblasti bydleni, zpracovani zaddosti pro nadace), zafizeni a vybaveni bytu.
Sluzba je rodinam napomocna pfi zajisténi |ékarské péce a dalSich navaz-
nych sluzeb. Soucasti ¢innosti sluzby byly také praktické nacviky komunika-
ce, domacich Cinnosti a péce o dité. Veskeré Cinnosti SAS Elim Opava jsou
provadény tak, aby se rodiny co nevice aktivizovaly, nabyvaly novych kom-
petenci a rodiny tak mohly fungovat v co nejvétsi mozné mife samostatné.

V pribéhu roku se pracovnice SAS ucastnily nékolika pripadovych kon-
ferenci na OSPOD Opava. Sluzba se v pribéhu roku ucastni zasedani Komu-
nitniho planovani mésta Opavy, pracovni skupiny Déti, mladez, rodina.

Sluzba se v pribéhu roku stala ndvaznou pro organizace doprovaze-
jici péstouny. V roce 2019 se zvysil zajem o poskytovani sluzeb SAS Elim
Opava péstounskym rodindm z doprovazejicich organizaci. Slo celkem o 3
rodiny, z cehoz se 2 byla zaviena smlouva. V jednom pripadé pracovnice
zajiStovala prakticky nacvik péce o dité, v druhém pripadé je feSena pro-
blematika bydleni a zadluzenosti.

V programu DO-Uceni jde o individualni praci dobrovolnika s ditétem,
kdy se dobrovolnik snazi ditéti pomoci s jeho problémy s ucenim, doucuje
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predmety. Na programu spolupracovali v roce 2019 celkem 2 dobrovolnici,
ktefi se individualné vénovali 2 détem z klientskych rodin SAS Elim Opava.
Dobrovolnici byli zprostfedkovani z Dobrovolnického centra Elim.

Program Kamarad pro volny cas je zaloZzen na dlouhodobém vztahu di-
téte a dobrovolnika, kteri se pravidelné schazeji jedno odpoledne v tydnu
a travi spolu volny c¢as. Do programu jsou zapojeny déti klientskych rodin,
u nichz je potreba podporovat aktivni traveni volného casu, rozvijet sebe-
veédomi a komunikaci. Na programu spolupracoval v roce 2019 celkem 1
dobrovolnik a bylo zapojeno 1 dité z klientské rodiny.

Pro déti z klientskych rodin byly zajistény nasledujici akce: Letni tabor
,Harry Potter”, Halloweensky klubik (vyroba luceren), vylet do Hlucina na
Détsky ranc, Vanocni klubik (zdobeni pernickd, pohddka, tradice, darecky).

Stejné jako v predchozich letech probihala spoluprace s Potravinovou ban-
kou Ostrava, diky které jsme mohli klientskym rodindm poskytnout pomoc ve
formé potravin. Ve dnech 14. — 18. 10. 2019 probéhla Krajska potravinova
sbirkaa 23. 11. 2019, v ramci které nase organizace obdrzela potraviny z pfi-
spévkovych organizaci Moravskoslezského kraje. Sluzba se také zapojila do
podzimni Sbirky potravin, ktera byla organizovana Ceskou federaci potravi-
novych bank. V ramci sluzby SAS Elim Opava bylo podporeno 14 klientskych
rodin (57 balickd). Potravinova pomoc byla také poskytovana potrebnym
osobam z rad verejnosti, které pfisly na zakladé pisemného doporuceni
z OSPOD, UP, ¢i jinych poskytovatel(l socidlnich sluZeb (28 bali¢kd). Za rok
2019 bylo vydano celkem 85 bali¢k(l potravin. V priibéhu poskytovani po-
travinové pomoci je pracovniky ovéreno, v jaké situaci se osoba nachazi
a v pripadé potreby obdrzi kontakty na navazné sluzby, které ji mohou byt
napomocny. Zasadou sluzby SAS Elim Opava je rozdélovat potraviny na za-
kladé potfebnosti a zaroven tak, aby nedochazelo ke snizovani motivace
klient/prijemci fesit svou situaci.

V mensi mire byla rodinam poskytnuta také materiadlni pomoc prostred-
nictvim darG veFejnosti. Slo o obledeni, nadobi, drobny nabytek a véci do
domdcnosti. VSem darclim, at uz potravinové nebo materialni pomoci,
dékujeme.

Co se povedlo:

Klientkou je maminka s vice détmi. V dobé vstupu do nasi socialné aktivizac-
ni sluzby byla klientka a jeji manzel v predrozvodovém stadiu. Ve spolupraci
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s pracovnici SAS fresila aktivné svou situaci (stéhovani a nové bydleni, vy-
baveni bytu, zajisténi pravniho poradenstvi v rozvodovém fizeni, Skola pro
déti). Socialni pracovnice SAS Elim Opava pomohla klientce zprostfedkovat
pravni poradenstvi v rozvodovém frizeni a vypracovat dokumenty k soudu.
V pribéhu rozvodového fizeni poskytovala klientce psychickou podporu. Po
rozvodu zUstalo jedno z déti v péci otce, z dlivodu Skolni dochazky v jiném
misté. Podarilo se zajistit bydleni, Skoly pro déti, podpora zameéstnavatele
v dobé, kdy se maminka s détmi potrebovala tzv. postavit na nohy a zajistit
vse potrebné. Pri zajiSténi bydleni a vybaveni, pracovnice a klientka jednaly
s nadacemi a UP — oddé&lenim hmotnou nouze. Klientce viak nebylo vyho-
véno. Proto potravinova pomoc slouzila opét jako prostredek pro stabiliza-
ci financni situace (usetreni financi pro potreby rodiny). Doslo k propojeni
s DC Elim Opava a zajisténi dobrovolnika pro jedno z déti v programu Ka-
marad pro volny ¢as. Jedno z déti se zucastnilo letniho tabora poradaného
Doprovazejici organizaci Elim. Déti se dale pravidelné ucastnily Klubik( SAS
ELIM Opava. V soucasné dobé spoleCné pracujeme na obnoveni, podpore
a rozvoji vzajemnych vztahl mezi matkou a ditétem, které zlstalo v péci
otce.

SAS Elim Opava

Pocet klientll — 16 rodin (66 osob)
Kontakty — 226

Intervence — 591

Pocet zaméstnancl — 3

Pocet Uvazki - 1,7

Alena Peterkova
koordinatorka NZDM a SAS

15



Dobrovolnické centrum

Dobrovolnické centrum Elim Opava o.p.s. se zaméruje na rozvoj dobro-
volnictvi. Rozvoj, rozSifovani a zlepSovani stavajici sluzby dobrovolnického
centra, rozsifeni dobrovolnickych program, zlepseni informaéni kampané.
V roce 2019 jsme prezentovali dobrovolnictvi v ¢lancich v tisku, v televizi,
naborech na strednich a vysokych skolach v nasem kraji. Kvalitni pFiprava
dobrovolnikd pro vykon jejich dobrovolnické ¢innosti obsahuje psycholo-
gické testy, zakladni Skoleni, odborné skoleni a supervize. Koordinatorka se
ucastni také pracovnich skupin ve Vitkoveé a v Opaveé.

V roce 2019 se celkem zapojilo 80 dobrovolnikd. Nasi dobrovolnici se za-
pojovali nejen do pravidelnych navstév a pomoci jednotlivym klientiim, ale
také se zapojili i do spousty jednorazovych akci, poradané méstem Opavou,
ale také poradanych jinymi organizacemi, se kterymi spolupracujeme.

V pribéhu roku se zajem o dobrovolnictvi neustale zvySoval. Dobrovol-
nici pomahali ve vSech pfrijimajicich organizacich, podileli se na zajisténi
rdznych akci napf. Joy run, Free hugs, Majales, Sdzeni lesi nové generace,
Détsky den v méstskych sadech, apod.

Dale se rozneslo priblizné 300 ks letackd, jak na stfedni a vysoké skoly,
tak na sidlisté Opava Katefinky, Ufad prace Opava., nebo pfi jednorazovych
akcich.

Dobrovolnické centrum nabizi tyto programy:

e Program DO-uceni:
Dobrovolnik se jedenkrat tydné schazi s ditétem a snazi se mu
pomoci s jeho problémy s ucenim. Doucovani déti v roce 2019
probihalo jak v prostorach Elimu, tak také v prostorach skol.
Do programu DO-uceni se letos zapojilo — 16 dobrovolniku.

e Kamarad pro volny cas:
Dité a dobrovolnik se schazi nejméné po dobu 10 mésicl na jedno od-
poledne v tydnu a vénuji se volnocasovym aktivitam, které si spolec-
né domlouvaji. Poradaji spolecné aktivity, vylety, navstévy zajimavych
mist, ucastni se zabavnych akci. Dobrovolnik déla ditéti spolecnika
a pravodce, mohou spolu navstivit kulturni ¢i sportovni akce. V pro-
gramu Kamardad pro volny ¢as bylo letos zapojeno — 5 dobrovolnikdi.
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Program 3G

Program je zaloZzeny na mezigeneracnim propojeni tfi generaci
a podporovani vztahu déti se starSimi lidmi, pokud je prirozené ne-
maji ve svém prostredi. Do propojeni tfi generaci se zapojily 3 dob-
rovolnice - (ndhradni babicka, dédecek)

Ostatni dobrovolnici u nas aktivné pomahaji nejen skrze nase programy,
ale predevsim také v nejrliznéjsich organizacich, ve kterych maji o dobro-
volniky zajem:

Domovy senior

Slezska nemocnice

Psychiatricka nemocnice
Kojenecky ustav

Mentalné a fyzicky handicapovani
Zrakové handicapovani

Venceni pejskd bez domova

Dochazi také k jednotliveim, coz mohou byt lidé na voziku, postiZzeni Ci

vvvvvv

Hlavni pfinos dobrovolnictvi

propagace dobrovolnictvi, rostouci pocet dobrovolnik

prevence sociadlné patologickych jev( déti a mladeze

integrace znevyhodnénych obcan(, zmenseni rizik socidlniho vylou-
ceni

aktivni zapojeni seniort do dobrovolnické ¢innosti

zapojeni dlouhodobé nezaméstnanych do dobrovolnickych progra-
mU. Upevnéni pracovnich navykd, rozsireni komunikacnich a social-
nich dovednosti, ziskani potrebné praxe.

dobrovolnici ziskali potfebnou praxi a ndhled na socialni a souviseji-
ci sluzby a neziskové organizace, zlepsili své komunikacni schopnos-
ti, empatii, naslouchani a smysluplné travili volny Cas

zmirnéni socialni izolace, zlepseni komunikacnich dovednosti, ak-
tivni zapojeni do spolecenského Zivota a zvySeni socialnich kompe-
tenci klientd, zkvalitnéni poskytované socialni sluzby pfijimajicich
organizaci, doplnéni profesiondlni péce.
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Jednorazové akce

Joy Run

Free Hugs

Den socialnich sluzeb

Détsky den Elim

Détsky den Opava

Majales

Uklid Méstskych sad@i po Majélesu
Sazime stromy nové generace

Nové podepsané smlouvy s organizacemi:

Moravskoslezsky spolek pro ochranu zvirat
Seniorcentrum Opava

MS Eligky Krasnohorské

Slezska nemocnice

Slavkov Senior centrum

Medialni prezentace:

12.4.2019 - uskuteénili jsme rozhovor pro CT24 ohledné programu
3G https://www.ceskatelevize.cz/porady/10122978233-udalosti-v-
regionech-ostrava/419231100030412-udalosti-v-regionech/

29. 3. 2019 - ¢lanek v hlasce, dobrovolnictvi a 3G

24. 3. 2019 — ¢lanek v Hlucinském a opavském deniku

5. 4. 2019 — ¢lanek ve Vitkovském zpravodaji

3.9. 2019 - Vitkovsky zpravodaj ¢lanek

4.9. 2019 - ¢lanek Bruntal - Nas domov

1.10. 2019 — ¢lanek V Hlasce

12.9. 2019 - Nabor a kratka prednaska o dobrovolnictvi na Zdravot-
nické Skole v Opavé

26.9. 2019 - Nabor a kratka prednaska o dobrovolnictvi na Mende-
lové Gymnaziu v Opavé

8. 10. 2019 - Reprezentace na Dni socialnich sluzeb ve Vitkové

17. 10. - Nabor a kratka prednaska o dobrovolnictvi na gymnaziu ve
Vitkové

Aktivné se prezentujeme na instagramu (aktualné 926 sleduijicich)
a facebooku
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e Zapojili jsme se do MAS — Mistni akéni skupina opavsko - Program
Aktivni déti

V Dobrovolnickém centru pracuje 1 pracovnice na plny uvazek

Co se povedlo:

Kazdy patek dobrovolnice navstévuje v domoveé seniord seniorku, kterd je
ve velmi pokrocilém véku. Je to obdivuhodna Zena, ktera je po mozkové
mrtvici. Jeji fec je strohd, ony se vsak presto domluvi, ackoli je to vice ¢aso-
vé narocné, nakonec se tomu ale obé zasméji. Dobrovolnice k pani dochazi
jiz delsSi dobu, a tak vi, co ma rada a o ¢em se nesmi zapomenout pobavit.
Casto se bavi o rodinnych zaZitcich. Mezi jeji oblibené p¥ibéhy patfi vypra-
véni o papouskovi pani dobrovolnice. Rady se spolu koukaji na jeho fotky
a videa. Na jare mezi oblibené aktivity zase patfi prochazky, kdy pani vozi
na vozicku. VSe se orientuje i dle zdravotniho stavu dobrovolnice, ktera to
sama nema v zivoté jednoduché. Doma se totiz stara o télesné postizené-
ho syna, kterému se snazi vénovat na 100%, a to ji fyzicky i psychicky Casto
vyCerpa. Silu pak sbird pravé s pani v domové senior(. Dobrovolnice ¢as
travi nejen vdomoveé seniord(, ale v dobrovolnictvi se natolik vzhlédla, Ze se
sama Cas od Casu ozve s napady na propagaci dobrovolnictvi, protoze ze své
zkuSenosti vi, jak dlleZitou ¢asti Zivota se mliZze takovato ¢innost stat.

Dobrovolnice sama tvrdi, Ze ji dobrovolnictvi neskutecné naplniuje hlav-
neé proto, Ze jde vidét jeji snaha, ktera se zhmotnuje ve Stésti.

Dominika Kramna
koordinatorka Dobrovolnického centra
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Doprovazeni péstounskych rodin

Jsme doprovazejici organizace, ktera poskytuje na zakladé povéreni k soci-
alné-prdvni ochrané déti (ddle jen SPOD) sluzby péstounskym rodinam na
uzemi celého Moravskoslezského kraje. Uzavirame Dohody o vykonu pés-
tounské péce (dale jen DVPP) s péstouny, porucniky a péstouny na pre-
chodnou dobu.

Zakladni myslenkou naseho plsobeni je snaha o vytvareni silnych partner-
skych vztah( mezi ndmi, nasimi klienty a dalSimi odborniky. Silné partnerstvi
vnimame jako velmi dulezité pri hledani reseni v narocnych Zivotnich situaci,
ve kterych se jak péstouni, tak jejich déti kvlli téZzkému Zivotnimu osudu oci-
taji. Pri své kazdodenni praci vénujeme velkou pozornost hledani individual-
nich reseni, usitych na miru kazdé rodiné.

Béhem roku 2019 doprovazejici organizace Elim Opava, o.p.s. spolupra-
covala se 46 péstounskymi rodinami. Byly uzavreny 2 nové DVPP, 3 DVPP
byly ukonceny (1x zletilost ditéte, 1x ukonceno péstounstvi, 1x prechod pés-
touna do jiné doprovazejici organizace z divodu lepsi dostupnosti vzdélava-
ni). K31.12. 2019 mélo s nasi organizaci platnou smlouvu 46 rodin, z ¢ehoz
33 rodin se stara o svérené dité jako pribuzensti péstouni, 11 péstounskych
rodin jsou péstouni zprostfedkovani — cizi, také doprovazime 2 péstounky
na prechodnou dobu.

Péstounlim, ktefi maji s nasi organizaci uzavienou DVPP, zajiStujeme
sluzby jako napft. organizaci vzdélavacich seminarid, dlouhodobou i kratko-
dobou respitni péci, zprostredkovani odborné pomoci, odborné socialni
poradenstvi, pomoc pfi budovani a rozvijeni vztaht ditéte s jeho biologic-
kou rodinou a osobami ditéti blizkymi, doprovazeni péstounl pti jednani
s institucemi a mnohé dalsi. V neposledni radeé je nasim ukolem dbat na do-
drzovani prav a povinnosti péstounu, které jsou vydefinovany v §47 zdkona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.

Péstounlim jsme v roce 2019 poskytovali nebo zprostiedkovali
tyto sluzby:
1.Vzdélavani péstounti:

Stejné jako v predchozich letech i v roce 2019 Elim Opava, o.p.s. realizo-
val vzdélavaci seminare pro péstouny jak v sidle organizace Elim Opava
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(Rolnickd 21A, Opava), tak na pobocce v Ostravé (V Zatisi 810/1, Ostrava —
Maridnské Hory). Lektorska ¢innost byla zajisténa formou DPP a nakupem
sluzeb.

V roce 2019 byla opét dodrzena struktura vzdélavacich seminaru, které
byly nasim klientim nabizeny. Ze zkusenosti z predeslych let jsme v nabid-
ce vzdéldvacich seminarl opét volili celou fadu ¢tyrhodinovych dopoled-
nich seminaru, které jsou casové vhodné pro péstouny, ktefi nepracuiji. Pro
pracujici péstouny jsme usporadali nékolik ¢tyrhodinovych odpolednich
vzdélavacich seminarl. Velkd vétsina pracujicich péstoun( vyuzila moznos-
ti intenzivniho vikendového vzdélavani, které vytvofrilo prostor nejen pro
edukaci, ale také pro sdileni a propojeni, coz mnozi péstouni ocenili. V roce
2019 jsme noveé realizovali také setkani Svépomocnych skupin.

Pro péstouny jsme v roce 2019 usporadali:

e 1x vikendovy vzdélavaci pobyt (16 hodin) v terminu 7. — 8. 9. 2019
na téma , Poznej sam sebe”. Vzdélavani bylo realizovdano v penzionu
Z4atisi v Komorni Lhotce, ucastnilo se jej 21 péstoun(. B€hem poby-
tu byl zajiStén animacni program pro déti.

e 17x Ctyrhodinovy vzdélavaci seminar, setkani Svépomocnych skupin
(9x v Opavé a 8x v Ostravé) — témata: Komunikace se skolou/sikana,
Jak zpritomnit nepfitomného rodic¢e, Rodina jako vztahova sit, Jak
pristupovat k situacim, ve kterych se ocitne kazdy nahradni rodic,
Terapeutické rodicovstvi, Radosti — ne-radosti nahradnich rodicu,
Jak motivovat, podpofit dité se specifickymi potrebami.

Celkem organizace zajistila pro péstouny 84 hodin vzdélavani.

Péstouni méli také v odlvodnénych pripadech a dle svych individudlnich
potreb, stejné jako v minulych letech moznost vyuzit individualniho vzdé-
lavani primo v domacnosti, pravidla pro realizaci individualniho vzdélavani
v domacnosti jsou popsana a resena vnitfnimi metodikami organizace.

Péstounim, ktefi potfebovali edukaci ve specifickych tématech, nebo
pro né ndmi organizované vzdélavani nebylo z néjakého dlvodu dostup-
né, byla i v roce 2019 poskytovana financni spoluucast na vzdélavani, které
bylo organizovano jinymi subjekty. Celkem se péstouni u jinych subjekt(
v roce 2019 vzdélavali 38 hodin.
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2.Respitni péce:

Abychom byli péstounlim napomocni pfi odlehcovani, na které maji dle za-
kona o SPOD narok (minimalné 14 dni v kalendarnim roce), usporadali jsme
v roce 2019 respitni pobyt (celkem 7 dni):
e Letni tabor v Karlové pod Pradédem v terminu 12. — 18. 8. 2019
(téma Harry Potter), ucast 25 déti z péstounskych rodin

Respitni péce byla zajisténa také formou Dohody o zajisténi osobni péce
o dité osobou blizkou nebo externim poskytovatelem pobytovych sluzeb
pro déti (tdbor, skola v prirodé aj.).

3.0dborna pomoc:

byla zajisténa formou DPP a nakupem sluzeb. V roce 2018 vyuZili klienti
80,5 hodin terapeutickych konzultaci.

4.Dalsi akce:

Péstounské rodiny se letos opét mély moznost ucastnit:
e Dne péstounstvi v Dolni oblasti Vitkovice — 12. 10. 2019 v ramci
kampané Dejme détem rodinu
e Mikulasské nadilky

Vzdélavani a supervize doprovazejicich pracovnikid Elim Opava:

Doprovazejici pracovnici se i v roce 2019 vzdélavali v tématech souvisejicich
s oblasti nahradni rodinné péce. Vzdélavaci seminare byly vybrany s ohledem
na potreby jednotlivych pracovnik( (jaké rodiny maji na starosti, ktera témata
nejCastéji resi, oblasti, ve kterych si potrebuji doplnit védomosti). Mezi jinymi
jsme absolvovali seminare na témata: Syndrom CAN, Vyuziti sady Focus box
v rozhovoru s ditétem, vzdélavani tykajici se pravniho kontextu oblasti nahrad-
ni rodinné péce, problematika déti v nahradni rodinné péci s diagnézou ADHD.

Aktivné jsme se ucastnili také poradanych konferenci:

e Rodina v postmoderni dobé, aneb kam kracis rodino?

e Dité a nahradni rodina - ohrozeni déti zavislostmi.

Pracovnici pravidelné absolvovali skupinovou supervizi.
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Propagace NRP a organizace Elim:

Pracovnici doprovazeni provadéli osvétovou Cinnost a propagaci nahradni
rodinné péce na akcich, které se uskutecnily v Opaveé a v Ostraveé:
e Prezentace doprovazeni nasi organizace na besedé zadatell ,,Co po-
tfebuji NASE déti“, kterou porddal Magistrat mésta v rdmci kampa-
né Dejme détem rodinu 4.6.2019
e Preddavani dobré praxe ze zahraniciv oblasti nahradnirodinné péce —
setkani s univerzitni pedagozkou dr. hab. Magdalenou Arczewskou
z Ustavu aplikovanych socidlnich véd Var$avské univerzity
e Trebovicky kolda¢ — 15.9.2019, propagace NRP v ramci kampané
,Dejme détem rodinu”
e Den péstounstvi v Dolni oblasti Vitkovice — 12. 10. 2019 v ramci
kampané Dejme détem rodinu
e Pravidelna setkavani Fora doprovazejicich organizaci MSK
e Zajem o Clenstvi, setkani se zastupcem Asociace Dité a Rodina, ktera
sdruzuje doprovazejici organizace v rdmci celé CR
e Pravidelna setkani se soudci v ramci byvalého opavského okresu,
které realizuje Centrum psychologické pomoci
e Vanocni trhy v Opaveé

V prabéhu celého roku jsme se ucastnili kulatych stol(, setkani doprova-
zejicich organizaci, setkani se zastupci KU a MPSV s cilem diskutovat a pfipo-
minkovat mozné zmény v novele zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané ditéte, ktera by méla vstoupit v platnost v roce 2021 a bude mit
zasadni vliv na rozsah a poskytovanou kvalitu nasich sluzeb.

Personalni zmény v roce 2019:

Od 1. 6. 2019 byla prijata nova pracovnice pro oblast doprovazeni. Od 1. 12.
2019 se vratila po materské dovolené pracovnice pro oblast doprovazeni,
aktualni pracovni uvazek je 0,3.

K1.7.2019 a 13. 12. 2019 odesly na materskou dovolenou dvé pracov-
nice doprovazeni.

K 31. 12. 2019 zaméstnava Elim Opava, o.p.s. v oblasti doprovazeni cel-
kem 2 doprovazejici pracovnice na plny uvazek, 1 pracovnici doprovazeni
s Uvazkem 0,3, jednu pracovnici doprovazeni s DPP, organizacniho pracov-
nika s uvazkem 0,4. Celkovy uvazek v oblasti doprovazeni 2,7 + DPP.
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Co se povedlo:

V nasi praci se mnohdy ocitame v situacich, kdy to vypada, Ze nalézt néja-
ké rfeSeni neni v lidskych silach. To byly pocity, které jsme zazivali v rodiné
péstouna dédecka, ktery se sam staral o své dva vnuky. Matka déti nékolik
let nevidéla, dle slov péstouna byla zavisla na navykovych latkach, nebyla
spolehliva, v minulosti za détmi prichazela a zase mizela, jak se ji hodilo.
Pfestoze jsme s péstounem velmi casto otevirali téma, jak je pro déti dule-
zité, aby o své matce dostavaly alespon neutralni informace, péstoun mluvil
o tom, Ze nad dcerou zlomil hil, nechce ji uz vidét a nechce, aby se s ni né-
kdy potkali jeho vnuci.

Matka déti vSak zacala byt aktivni, kontaktovala doprovazejici organizaci
a chtéla se s détmi potkat. Nadeslo tedy narocné pllro¢ni obdobi, kdy jsme
velice intenzivné pracovali jak s postojem péstouna, tak ovérovali spoleh-
livost matky. Probéhla rada setkani s péstounem i matkou oddéleng, na-
sledné i spoleéné, abychom byli schopni preklenout nedtvéru péstouna.
Matka pal roku plnila vSe, na ¢em jsme se dohodli, takZe bylo mozné prejit
k dalsimu kroku, kterym byla priprava asistovanych kontakt( — setkani déti,
biologického rodice a péstouna za ucasti doprovazejici organizace. Nelehka
byla také priprava déti, kdy jedno z nich kontakt s matkou odmitalo. Asis-
tované kontakty nakonec probihaly dalsi pllrok jen s jednim z déti. DGvéra
péstouna v dceru se postupné budovala, zcela prirozené presly asistované
kontakty v neasistované, kdy se uz sam péstoun domlouval s matkou déti
na spolecné traveném case.

V soucasné chvili matka dochazi do domacnosti péstouna, podili se na
pécli a vychové déti, postupné se uci byt rodicem a vraci se zpét do hry.
NasSe role samozrejmé nekondi, je potreba byt oporou pro tento nové vznik-
ly kiehky rodinny systém.

Mgr. Olga Latochova
organizacni pracovnice doprovazeni péstounskych rodin

24



Prevence socialniho vylouceni
a komunitni prace

Nejmladsi z Cinnosti Elimu o.p.s. je prevence socialniho vylouceni a ko-
munitni prace. Tato podpora a pomoc slouzi predevsim rodinam s détmi
ohrozené socialnim vylouc¢enim. Tyto rodiny, klienti komunity Ziji v domech,
které jsou v mnohych pripadech ve velmi Spatném stavu a majitelé nejsou
ochotni tyto domy ani opravit. Velmi oZzehavou otazkou je proto bydleni. Ne
vSichni jsou vSak ochotni nastartovat zmény, které by mohly vést k lepSim
ivotnim podminkdm. Ukolem komunitni prace je vytvofit z éleni komuni-
ty, tzv.jadrovou skupinu — skupinu osob, které by radi podminky ve kterych
Ziji zménili. Je to tézka a dlouha prace. Snahou komunitni pracovnice, kte-
ra se této skupiné osob vénuje, pomoci a podporovat ke zméné. Aktualné
probiha mapovani potreb ¢lenli komunity a vytipovani osob, které by byli
ochotny spolupracovat na zméné. Aktivnéjsi ¢clenové komunity by méli pre-
vzit chod komunity a samostatné pracovat na zlepSovani podminek.

Komunitni pracovnice pfimo v domacnostech pomaha v oblastech, kde
maiji clenové komunity nejvétsi problémy. M(ze to byt hospodareni v domac-
nosti, vzajemna komunikace mezi ¢leny rodiny, pristup k pravidelné skolni
dochazce, komunikace déti se svymi spoluzaky ve skole, skolni prospéch. Ke
kazdé domacnosti je pfistupovano individualné. V pripadé potreby je také ob-
¢asna moznost potravinové a materialni pomoci v socialné slabych rodinach.

Prioritou je ucCit déti komunikovat se svymi vrstevniky ve skole, ale také
mimo ni. V roce 2019 by zalozen krouzek fotbalu pro chlapce a krouzek Siti
a rucnich dovednosti pro dévcata. Krouzky navstévuji déti a mladez nejen
z komunity, ale také z vétSinové spolecnosti. Chtéli bychom uvést v praxi
integraci romskych a neromskych obyvatel prostfednictvim déti. Mimo tyto
krouzky organizujeme Maskarni karneval, barveni vajec, Détsky den, ukon-
¢eni prazdnin, tvofeni podzimnich motiva, Mikulasskou nadilku a také vyro-
bu adventnich véncl a vanocnich ozdob.

Zameérujeme se také na motivaci rodicl, aby vedli své déti k pokracuijici-
mu vzdélavani na uc¢novskych a strednich skolach. Nasi dobrovolnici poma-
haji pfi doucovani nejen pri horsim Skolnim prospéchu, ale také pravé pri
pripraveé na prijimaci zkousky. Vzdélanost v komunité je velmi nizka a s tim
je spojena i mensi moznost ziskani zameéstnani.
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Navazali jsme také spolupraci ze zakladni Skolou pfi feSeni problémi ne-
jen v chovani, ale také skolniho prospéchu. Déale spolupracujeme s détskym
domovem, Azylovym domem pro matky s détmi a jiz zminiovanym Dobro-
volnickym centrem.

Vérime, ze se nam drobnymi kricky podafi ziskat ddvéru a motivovat
cleny komunity k aktivitam, které povedou k jejich samostatnosti, vést lepsi
zivot nez dosud. Mit vyssi vzdélani, tim také |épe najit praci a ziskat pro-
stredky na lepsi bydleni.

Co se povedlo:

Rodina, ktera bydli v cihlovém domé mezi komunitou ma devét déti. Nékte-
ré jsou Skolou povinné a 4 déti doma s matkou. Déti délaly neporadek pred
domem i za domem, lezly pfes okna, nadavaly sousedim vulgdrné a roz-
hazovaly odpadky. Dvé starSi déti navstévuji specialni skolu, jedna dcera
ma treti stupen retardace. Rodice dostavaji pecovatelsky prispévek. Ostatni
Skolou povinné déti nastoupily do zakladnich Skol. U¢ivo nezvladaji, doma
se s nimi dostatecné neuci, neni tam prostor, kde by mély dostatek klidu.
Kontaktovala mé i pani ucitelka a sdélila mi, co bych méla procvicovat.
Nabidla jsem mamince i détem, Zze by mohly mit doucovani u nas v Elimu
v Dobrovolnickém centru.

V nasi organizaci vedu krouzek Siticka. Starsi déti, které zacaly dochazet
do krouzku Siti, vodi i sestru na doucovani. Tim jsme vyresili problém, kdo by
ji na doucovani vodil a maminka se muze vénovat dalSim détem. Déti si na
to tak zvykly, Ze rady navstévuiji Siticko a chtély by to mit ¢astéji a déle. Maji
ted o néco lepsi prospéch, v krouzku se u¢ime Sit a pomahat jeden druhému
adiskutujeme o problémech, které déti majiijak by se mély chovat. Tim vzni-
kaji navyky na pravidelnou dochazku do krouzku i do doucovacich hodin. Za-
roven déti vedeme k tomu, Ze je jejich povinnosti chodit pravidelné do skoly.

Komunitni prace

Pocet klient( — 52 rodin
Pocet zaméstnancu — 2
Pocet Uvazk( — 1,2

Karin Vidlickova
komunitni pracovnice
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7 Ve

Doplnkova hospodarska cinnost

Elim o.p.s. eviduje zdjemce o pronajem télocvicny, sepisuje smlouvy a vy-
stavuje faktury. V dopolednich hodinach je télocvi¢na vyuzivana zakladni
Skolou Vrchni a v odpolednich hodinach zajmovymi pohybovymi skupina-
mi. Télocvicna slouzi vyhradné télovychovnym ucellim.

Pod doplnkovou hospodarskou Cinnost se dale radi vybér ucastnickych
poplatk(l déti za letni tabor a za vzdélavaci vikend rodi¢d s détmi (péstoun-
ské rodiny). DalSimi doplnkovymi aktivitami v pribéhu roku jsou (presnoc-
ka, vylety a ruéni prace). Drobny pfijem mame také z prodeje vyrobenych
predmétl klienty a zaméstnanci na Vanocnich trzich. Pfi vlastnim poradani
kurz( a seminard se obcas prihlasi i zaméstnanec z jiné organizace, které-
mu Uctujeme poplatek za seminar. Dohodnutou ro¢ni ¢astkou také prispiva
stanice CB Opava na provozni naklady spolecnych prostor — klubovny.

Doplnkova hospodarska Cinnost neni vykonavana za ucelem zisku. Preby-
tek z této Cinnosti je slouzi vyhradné pro vyuziti v hlavni ¢innosti Elim o.p.s.

Bc. Ivo Vanécek
reditel
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Vysledky hospodareni

celkové naklady 2018 7 763 000 K¢
spotfeba materialu, energie 400 000 K¢
Sluzby 1424 000 K¢
mzdy , OON DPC + DPP+ odvody 5895 000 K¢
jiné ostatni naklady 43 000 K¢
Clenské a jiné prispévky 1 000 K¢
prijmy celkem 8 202 000 K¢
dary - darovaci smlouvy 716 000 K¢
trzby z prodeje sluzeb a majetku 391 000 K¢
dotace 2019 7 095 000 K¢
ostatni vynosy 0 K¢
vysledek hospodareni: 439 000 K¢

Dotace na nasi ¢innost poskytly:

e Moravskoslezsky kraj

e Meésto Opava, Hlucin, Vitkov, Bruntal
e Ministerstvo vnitra

e Ministerstvo zdravotnictvi

e Ministerstvo prace a socialnich véci
e Ufad prace Ceské republiky

W% Urad vlady Ceské republiky
Moravskoslezsky
Tae Ve Q@@

Dékujeme vSem ostatnim sponzoriim a darciim, ktefi prispéli nejen svy-
mi financnimi, ale i materialnimi dary a také vSsem dobrovolniklm, kteri
prispéli vlastnimi silami.
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