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Uvodni slovo

DdlleZzitou zménou v Zivoté Elimu v roce 2018 bylo ukonceni socialni sluzby
Krizova pomoc. Nebyli jsme schopni dostat pozadavku Krajského ufadu na za-
bezpeceni této sluzby 24 hodin denné za stdvajicich podminek. Proto byla tato
sluzba k 31.12.2018 ukoncena.

Zaroven vsak prisla nabidka Krajského uradu o udrzeni stavajiciho poctu pra-
covnich uvazk( v souladu s Krajskou siti. Bylo ndm tedy umoznéno po ukonéeni
Krizové pomoci rozsitit terénni sluzbu nizkoprahového klubu Magnet Street. Tim
se nam podafilo naplnit jeden z cild komunitniho planovani o plnohodnotném
poskytovani socialni sluzby v terénu pro déti a mladez ve dvou zaméstnancich.

Dalsi snahou bylo udrzeni a rozvoj nové neregistrované sluzby Komunitni
prace, coz se podarilo. Komunitni pracovnice zahdjila ro¢ni kurz Komunitni prace
v Ostravé organizovany Ostravskou univerzitou. Pracovnice tak ziska kvalifikaci
pro tuto nelehkou praci.

Velmi pozitivni zpravou je stabilizace prace v Nizkoprahovém klubu Na Hrané
v Hluciné. Nova kolegyné se pustila s velkym elanem do prace, pfinesla do klubu
nové podnéty a pristupy ke klientim. Byla navazdna uzsi spoluprdce s Méstskym
uradem a OSPOD v Hluciné.

Na poli doprovazeni péstounskych rodin dochazi ke zkvalithovani komunikace
v rodinach, zejména v rozhovorech s détmi, pomoci novych komunikacnich tech-
nik. Zameéfili jsme se na zkvalitiovani této sluzby, nicméné i pocet rodin mirné
stoupa. Prijali jsme novou kolegyni na dohodu o provedeni prace.

Situace v dobrovolnickém centru je stabilizovana, dobrovolnici pomahaji
v penzionech seniord ve Slezské nemocnici, v psychiatrické nemocnici, doucuji
déti, které maji problémy se Skolnim prospéchem. Podafilo se ndm rozsifit pro-
gram 3G (nahradni dédecek, nahradni babicka).

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi poradaly vylety s détmi. Poma-
hali jsme v rodinach nejen materialné, ale i tam, kde se rodice potykaji se situ-
acemi, se kterymi si nevi rady. Aktivné spolupracujeme s Potravinovou bankou
v Ostrave.

V roce 2018 doslo tedy ke zménam, ale rozsahem poskytovanych sluzeb z{-
stdva Elim na stejné urovni. Cilova skupina zUstava také zachovdna —rodiny s dét-
mi. Nasim cilem je pfedevsim zkvalitiovani poskytovanych sluzeb.

Ivo Vanécek
reditel



Zakladni informace

Spravni rada

Predseda: Matus Kusnir
Clenové: Tomas Kolman
Katerina Gebauerova

Dozorci rada

Predseda: Petra Hajkova
Clenové: Hana Hanzlova
Alzbéta Kubickova

Zakladni udaje o spolecnosti:

Pravni forma: Obecné prospésna spolecnost
Datum zapisu: 5. listopadu 2013
Registrace: Spolecnost zapsana v rejstfiku obecné prospésnych

spolec¢nosti, vedeného Krajskym soudem v Ostravé
oddil O, vlozka 1223

Registrované socialni sluzby:

Druh sluzby: krizova pomoc

Poskytovana od: 1.1.2014

Cilova skupina : obéti domaciho nasili, osoby v krizi

Druh sluzby: nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez (Magnet —
Opava, Na Hrané — Hlucin)

Poskytovana od: 1.1.2014

Cilova skupina : déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozena

spolecCensky nezadoucimi jevy, etnické mensiny,
osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivot nebo jsou
timto zpUsobem Zivota ohroZeny



Druh sluzby: socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
(Opava, Hlucin)

Poskytovana od: 1.1.2014

Cilova skupina: déti a mladez ve véku od 6 do 19 let ohrozena
spolecensky nezadoucimi jevy,
osoby zijici v socialné vylouc¢enych komunitach
osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou
timto zpUsobem Zivota ohroZeny, rodiny s ditétem/

détmi, etnické mensiny

Dalsi oblasti organizovanych aktivit:
e Doprovazejici organizace péstounskych rodin — , Povéreni k vykonavani
socialné-pravni ochrany déti”
e Dobrovolnické centrum
e Komunitni prace



Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
Magnet (Opava)

Nizkoprahové sluzby se zaméruji na déti a mladez Zijici v Opavé, jejichz
zpUsob Zivota mUzZe byt pro né ohroZujici. Cilem je poskytovat podporu a pomoc
v situacich, které jsou pro né obtizné.

Ambulantniforma NZDM Magnet —v loriském roce byla poskytovana podpora
a pomoc v oblastech vzdélavani (psani domacich ukoll a zpracovani referatd,
podpora studentl studujicich na odbornych uciliStich), vrstevnickych vztah(
(konflikty a agrese ve vrstevnické skupiné a jejich reseni), podpora v situacich
tykajicich se rodinnych probléma a partnerskych problému.

Castym jevem, ktery se zacal mezi mladeZi objevovat v priib&hu uplynulého
roku, je: navsStévovani zchatralych budov, sebeposkozovani a zvysSujici se
agresivita u déti a mladeze. S mladezi se vzhledem k jejim specifikim a chovani
hGre komunikuje (sniZujici se pocet intervenci). To je také jeden z problémd,
na ktery se v nasledujicim roce sluzba NZDM Magnet zaméfi v ramci prevence
a zvyseni kvality poskytované sluzby (vzdélavaci semindare a kurzy pracovnik
v oblasti komunikace s touto cilovou skupinou, rozsireni aktivit zajimavych pro
cilovou skupinu).

Aktivity zamérené na prevenci zahrnovaly tematické programy, které byly
doplnény projekci dokument( a diskuzemi. Programy: téma drog a zavislosti (Kdyz
v tom nékdo lita, Gamblerstvi, Alkohol, koufreni), zdravy Zivotni styl (Moderni
styly stravovani), poruchy pfijmu potravy (Anorexie, Bulimie), vrstevnické vztahy,
bezpeéné uzivani internetu, psychosocidlni dovednosti (Spoluprace).

V pribéhu roku byly realizovany také kreativni aktivity a kucharska okénka
pod ndzvem Lekce vareni. Tato aktivita vznikla na pfani klientl a spocivala
v jednoduché pripravé pokrmu, na kterém se podileli hlavné klienti za dohledu
pracovnikl. Program byl spojen se zdsadami hygieny, bezpecnosti pfi zachazeni
s kuchyriskym nacinim, pfipravou pracovisté, rozdéleni ukold, stolovanim
a uklidem. V cervenci pak probéhla tradi¢ni Pfesnocka, ktera je mezi klienty
stdle oblibena. Oblibend byla tvorivd odpoledne (vyroba slizu, pleteni naramkd,
navlékani koralk(). Klientim byla k dispozici také télocvi¢na s trampolinou, kterd
byla vyuzivana pro trénovani parkouru.

Terénni forma Magnet STREET — V priibéhu roku probihal monitoring mésta
Opavy (Méstské sady, Dvorakovy sady, sidlisté Katerinky, sidlisté KyleSovice,
OC Tesco, OC Breda, prostor za Slezankou, pfiléhajici ulice k obéma nameéstim,
prostory v lokalité Vychodniho nadrazi). Pracovnik terénu mapoval mista, na



kterych se zdrzuje mladez, vytipovaval problémové lokality, sledoval, jaka mladez
se na monitorovanych mistech zdrZzuje a ¢im se ve volném c¢ase zabyva. V rdmci
prvokontaktu predstavil sluzbu 46 osobam z rad cilové slupiny.

V ndvaznosti na ambulantni sluzbu NZDM Magnet doslo také k monitoringu
blizkého okoli zchatralych budov na ulici Cerna a také okoli budovy byvalé Karnoly
na Zameckém okruhu.

Terénni sluzba je poskytovana od pondéli do ¢tvrtku 12 — 16 hod. V listopadu
probihalo vybérové fizeni na pozici terénni pracovnice. Podarilo se najit
pracovnici, ktera od nového roku utvofrila se stavajicim pracovnikem dvouclenny
tym. Diky tomu muze byt sluzba poskytovana plnohodnotné.

Sluzba NZDM Magnet se v prubéhu roku zapojila do akci: Svétovy den bez
tabdku (14. a 15.5.) — zajisténi doprovodnych aktivit pro déti — lanové prolézacky,
skladani kostek, tymové soutéze, Opavsky den déti (2. 6.) — stanovisté se slack-
line a skladanim kostek. Na podzim se probéhla akce Tyden nizkoprahovych
sluzeb 25. a 27. 9. porddana Ceskou asociaci streetwork. V rdmci této akce méla
verejnost moznost seznamit se s nizkoprahovymi sluzbami. Od 9. listopadu pak
probihala v OC Breda vystava preventivnich komikst Ceské asociace streetwork
pod ndzvem Bezstarostné mladi.

NZDM Magnet — Magnet STREET (Opava)
Klient—39/8

Kontakt — 1491 / 35

Intervence — 460/ 51

Alena Peterkova
koordinatorka NZDM a SAS



Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Na
Hrané (Hlucin)

Nizkoprahové kluby, odborné nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
(NZDM), jsou uréeny détem a mladezi, které travi svij volny ¢as touldnim se na
ulici, v parté ¢i jinak neorganizované. Poslanim klubu je poskytovat bezpecné
zazemi détem a mladym lidem Zijicich v Hluciné, jejichz zplsob Zivota mUze byt
pro né ohrozujici, poskytovat podporu a pomoc v situacich, které jsou pro né
obtizné. Nizkoprahovy klub Na Hrané poskytuje své sluzby détem a mladezi ve
véku 11 — 20 let. Zasadni vyznam socialni sluzby je v jeji poradenské a preventivni
¢innosti. Pracovniciv prlibéhu roku pripravuji preventivni programy, které reaguiji
na soucasné problémy i situace tykajici se klientd klubu.

Klientiim byla poskytovana podporaapomoc pfifesenirodinnychavztahovych
problému, potiZi se vzdélanim (doucovani), otdzky zavislosti a jiného rizikového
chovani.

V oblasti prevence byly realizovany programy formou preventivnich nastének
a naslednych diskuzi a besed: Stadia drogové zavislosti, Bezpecnost internetu,
Sikana, Kybersikana, Letni rizika (no¢ni zabava, alkohol, ohefi, bezpeéné koupani),
Tolerance (rasa, ndboZenstvi, postizeni, odliSnosti), Nové drogové trendy (vyskyt
syntetickych drog), Financni gramotnost. Promitany byly také dokumentarni
snimky: Prague Night, Drogy berou dusi, Déti, které neunesly svUj Zivot, Katka,
Zména pohlavi, Zivi mé sex, Drogy a.s., Severni Korea - Zivot v uzavieném svéts,
Vézném v cizine.

V ramci volnocasovych a zazitkovych aktivit probéhly nasledujici akce: turnaj
ve stolnim fotbdlku a ping pongu, posilovani na workoutovém hristi, fotbal,
badminton a frisbee. V klubu probéhly také védomostni, vytvarné aktivity
a kreativni aktivity (vyroba ndaramkud a lapacd sna klienty, které byly nasledné
uréené k prodeji na vanocnich trzich). Probéhla také tematicka odpoledne dle
jednotlivych obdobi v roce, zdobeni pernicku, halloween, peceni dezertd.

NZDM Na Hrané (Hlucin)
Pocet klientl — 42
Kontakty — 1333
Intervence — 359

Tereza Broddakova
vedouci NZDM Na Hrané



Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi

Poslanim sluzby SAS Elim Opava je pomdhat pfi feSeni problému rodin s dét-
mi z Opavy a okoli, které nepfriznivé ovliviuji jejich fungovani, a které nejsou tyto
rodiny schopny samy resit. Sluzba je poskytovana jednou pracovnici na polovicni
uvazek také v Hluciné.
Nasim cilem je pracovat s rodinou tak, aby dité mohlo Zit ve funkéni rodi-
né. Poskytovani sluzby SAS je prevenci pred umisténim ditéte do nahradni rodin-
né Ci ustavni péce. Pod tuto socialni sluzbu u nas spadaji tfi programy:

e V programu DO-Uceni jde o individualni praci dobrovolnika s ditétem,
kdy se dobrovolnik snazi ditéti pomoci s jeho problémy s ucenim. Na
programu spolupracovali v roce 2018 celkem 4 dobrovolnici, kteri se in-
dividualné vénovali 3 ditétem z klientské rodiny SAS Elim Opava. Z toho
jedna dobrovolnice pusobila v Hluc¢iné.

e Program Kamarad pro volny ¢as je zaloZzen na dlouhodobém vztahu dité-
te a dobrovolnika. Dvojice dité-dobrovolnik se schazi jedno odpoledne
v tydnu a travi spolu volny ¢as. Na programu spolupracoval v roce 2018
celkem 1 dobrovolnik a byly zapojeny 2 déti z jedné klientské rodiny.

e Terénni program Pro Rodinu je zajistovan pracovnicemi SAS Elim Opava.
V roce 2018 jsme s rodinami nejcastéji resili problémy s financemi (nizké
prijmy, zadluzenost, vyrizovani davek statni socialni podpory, vyrizovani
splatkovych kalendar(, vedeni domdciho rozpoctu, poskytovani potravi-
nové pomoci), doprovody na urady, zprostfedkovani kontaktu s dalSimi
institucemi, bydleni (Zadosti o meéstské byty, poradenstvi v oblasti byd-
leni), zafizovani domacnosti aj. Klicové pracovnice navstévovaly klienty
v jejich domacnostech, doprovazely je na urady, k soudnim jednanim,
pracovaly s klienty na plnéni jejich individualniho planu.

Klientskym rodinam byla nabidnuta ucast na vzdélavacich seminarich zamé-
fujicich se na vychovu déti a mladeze, které v prabéhu roku organizovala sluzba
Doprovazeni péstountl Elim. Tyto vzdélavaci aktivity povazujeme jako velmi po-
tfebné, protoze vychova déti je jednim z hlavnich témat klientskych rodin. Dale
byly realizovany akce: Vylet do Dinoparku ve Vyskové, Vylet do Velkého svéta
techniky v Ostravé, Podzimni klubik pro déti, Mikulasska nadilka.



Potravinova a materialni pomoc — V minulém roce probihala spoluprace
s Potravinovou bankou Ostrava, diky niz jsme mohli nasim klientskym rodinam
poskytnout pomoc ve formé potravin — podporeno 17 klientskych rodin. Potra-
vinova pomoc byla také poskytovana potrebnym osobam, které nebyly klienty
SAS Elim Opava, které pfisly na zakladé pisemného doporuéeni z OSPOD, UP, i
jinych poskytovatel( socidlnich sluzeb. V fijnu a listopadu 2018 jsme se zUcast-
nili Narodni potravinové sbirky a také Krajské potravinové sbirky. Zasadou sluzby
SAS Elim Opava je rozdélovat potraviny na zakladé potrebnosti a zaroven tak,
aby nedochazelo ke sniZovani motivace klientl/prijemct resit svou situaci.

V pribéhu roku nam ddarci z fad verejnosti darovali obleceni a véci do do-
macnosti. Tyto véci byly pouzity ve prospéch potrebnych osob a déti, které se
z rbznych dlvod( nachazeji v nelehké Zivotni situaci.

Vsem darcdm, at uz materidlni nebo potravinové pomoci, dékujeme.

Socialné aktivizacni sluzby - Opava
Pocet klientl — 20 rodin (85 osob)
Kontakty — 266

Intervence — 540

Socialné aktivizacni sluzby - Hlucin

Pocet klientl — 6 klientskych rodin (16 osob)
Kontakty — 114

Intervence — 366

Alena Peterkova
koordinatorka NZDM a SAS



Krizové centrum

Poslanim krizové pomoci je poskytovat psychickou podporu a socialni pomoc
osobam, které se ocitly v akutni krizi a obtizné Zivotni situaci, kterou sami vni-
maji jako zatéZzovou, nepfiznivou a ohroZujici. Ro¢né poskytneme zhruba 500
intervenci cca 60 klientim.

NasSe zasady:

e anonymita - klient vystupuje v ramci sluzby anonymné, i v ramci eviden-
ce je jeho anonymita zarucena, klient mlze vystoupit z anonymity pouze
na zakladé svého souhlasu;

e bezplatnost - sluzba je poskytovana bezplatné);

e nestrannost - sluzba je poskytovana bez predpojatosti, zaujatosti, pred-
sudkll, bez ovlivnéni vlastnimi nazory, politickym a naboZenskym pre-
svédcenim pracovnikd;

e samostatnost - klienti sluzby jsou vedeni k tomu, aby byli sami schopni
situaci vyresit a aby vyuzivali své prirozené socialni prostredi - rodina,
pratelé, spolupracovnici a sit instituci);

e dobrovolnost - sluzby jsou poskytovany se souhlasem klient);

e profesionalita - (pracovnici sluzby KC garantuji klientdm profesionalni
pfistup).

Zivotni krize je situace, kterd mdze potkat kazdého z nds. Jedna se o subjek-
tivné prozivany stav bezvychodnosti, bezmoci, zoufalstvi, vyéerpanosti. V takové
chvili ¢clovék potrfebuje pomoc, podporu, porozumeéni, bezpeci.

Krizové centrum pomaha lidem, ktefi se dostali do pasti domaciho nasili. Pro
velkou ¢ast osob je tézké si vliibec priznat, Ze se stali obétmi domaciho nasili.
Provazi je stud nebo neschopnost uvérit tomu, Ze se nasili déje pravé jim. Sluzba
je uréena lidem, ktefi uz nechtéji snaset nasilné chovani, at uz psychické nebo
fyzické. Témto klientiim poskytujeme poradenstvi, podporu v feseni situace, ale
také bezpecny prostor pro sdileni. Pokud dojde k vykazani nasilného partnera
z domacnosti, pomahame klientim napsat predbézné opatreni a nasledné v pfi-
padé potreby prodlouzeni predbéZného opatreni. V této oblasti spolupracujeme
s pravnikem.

Hana Sindlerova, lvo Vanécek,
koordinatori krizového centra
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Dobrovolnické centrum

Dobrovolnické centrum Elim Opava o.p.s. se zaméruje na rozvoj dobrovolnic-
tvi a filantropie jako takové. Rozvoj, rozsifovani a zlepSovani stavajici sluzby dob-
rovolnického centra, rozsifeni dobrovolnickych programd, zlepseni informacni
kampané. V roce 2018 jsme prezentovali dobrovolnictvi v ¢lancich v tisku, na-
borech na stfednich a vysokych Skolach v celém kraji. Kvalitni pfiprava dobro-
volnik( pro vykon jejich dobrovolnické ¢innosti obsahuje psychologické testy,
zakladni Skoleni, odborné skoleni a supervize.

V roce 2018 se nasi dobrovolnici, zapojovali nejen do pravidelnych navstéy,
pomoci jednotlivym klientiim, ale také se zapojili i do spousty jednorazovych
akci, poradané méstem Opavou, také poradanych jinymi organizacemi, se ktery-
mi spolupracujeme.

V prlibéhu roku se zajem o dobrovolnictvi neustale zvySoval. Dobrovolnici
pomadhali ve vSech pftijimajicich organizacich, podileli se na zajisténi rGznych akci
napr. Potravinova sbirka, Joy run, Heroes race, Free hugs apod. Viz nize popis
vsech jednorazovych akci, kterych se ucastnili dobrovolnici.

Akce free hugs, ktera byla poradana v Opaveé, se zucastnili i dobrovolnici z ji-
ného mésta v nasem kraiji.

Dale se rozneslo pfiblizné 250 ks letackq, jak na stfedni a vysoké Skoly, tak na
sidlisté Opava Katefinky, Utad prace Opava., nebo pfi jednorazovych akcich.

Dobrovolnické centrum nabizi programy, do kterych se zapojilo mnoho
dobrovolnika:

e Program DO-uceni: Dobrovolnik se jedenkrat tydné schazi s ditétem
a snazi se mu pomoci s jeho problémy s uc¢enim. Doucovani déti v roce
2018 probihalo jak v prostorach Elimu, tak také v prostorach skol. Do
programu DO-uceni se letos zapojilo — 14 dobrovolnika.

e Kamarad pro volny c¢as - Dité a dobrovolnik se schazi nejméné po dobu
10 mésicli na jedno odpoledne v tydnu a vénuiji se volnocasovym aktivi-
tam, které si spole¢né domlouvaji. Poradaji

e spolecné aktivity, vylety, ndvstévy zajimavych mist, icastni se zabavnych
akci. Dobrovolnik déla ditéti spolecnika a privodce, mohou spolu navsti-
vit kulturni ¢i sportovni akce.

e V programu Kamardad pro volny ¢as bylo letos zapojeno — 6 dobrovolnik.

e Program 3G - propojeni tfi generaci se zapojila 2 dobrovolnice - (ndhrad-
ni babic¢ka, dédecek)
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Hlavni pfinos dobrovolnictvi

e propagace dobrovolnictvi, rostouci pocet dobrovolnik{

e prevence socidlné patologickych jev( déti a mladeze

e integrace znevyhodnénych obcéanll, zmenseni rizik socialniho vylouceni

e aktivni zapojeni seniorll do dobrovolnické ¢innosti

e zapojeni dlouhodobé nezaméstnanych do dobrovolnickych programd.
Upevnéni pracovnich navykd, rozsifeni komunikacénich a socidlnich do-
vednosti, ziskani potrebné praxe.

e dobrovolnici ziskali potfebnou praxi a nahled na socialni a souvisejici
sluzby a neziskové organizace, zlepsili své komunikacni schopnosti, em-
patii, naslouchani a smysluplné travili volny ¢as

e zmirnénisocialniizolace, zlepSeni komunikaénich dovednosti, aktivni za-
pojeni do spolecenského Zivota a zvySeni socialnich kompetenci klientu,
zkvalitnéni poskytované socialni sluzby pfijimajicich organizaci, doplné-
ni profesionalni péce.

Jednorazové akce

19.1.2018 — doprovod uZivatel( ze Siria

15.2.2018 - Pochovani basy- Vitkov

5.3.-14.3.2018 - festival jeden svét

22.3.2018 — prednaska pro seniory o programu 3G
28.4.2018 — Otevirani turistické sezény v Opaveé
24.5.2018 — pomoc pfi doprovazeni klient( Siria na akci
2.6.2018 —Joy run

29.6.-1.7.2018 — Hradecky slunovrat

Nové podepsané smlouvy s organizacemi:

Domovinka-Denni stacionar
Vesalius

Medialni prezentace:

1/2018 — Vitkovsky zpravodaj — ocenéni dobrovolnikd
21.3.2018 — Nas domov - Bruntal
4/2018 - Hlaska

Ilvana Kramna
koordinatorka Dobrovolnického centra
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Doprovazeni péstounskych rodin

Dle zédkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (dale ZSPOD),
jsme povérenou organizaci k socialné-pravni ochrané déti (ddle SPOD) a uzavira-
me Dohody o vykonu péstounské péce (ddle DVPP) s péstouny, porucniky a pés-
touny na prechodnou dobu na uzemi celého Moravskoslezského kraje.

Poslanim Doprovazeni je spoluvytvaret podminky pro zdravy vyvoj déti v na-
hradnich rodinach (péstouni, porucnici, péstouni na prechodnou dobu).

Nasim cilem je podpora péstounu pfi vytvareni optimalniho prostredi v ro-
dinném systému, s ohledem na specifika a potreby pfijatého ditéte. Jako prvora-
dé vnimame prizplsobovat rozsah sluzeb individudlnim potfebam rodin.

Béhem roku 2018 priibézné spolupracovalo s organizaci Elim celkem 55 pés-
tounskych rodin.

Péstounlim jsme v roce 2018 poskytovali nebo zprostiedkovali
tyto sluzby:

1. Vzdélavani péstounu:

Stejné jako v predchozich letech Elim Opava i v roce 2018 realizoval vzdé-
lavaci seminare pro péstouny. Spolupracujicim péstounim bylo nabizeno bez-
platné vzdélavani pod vedenim externich lektord, a to ve formé vikendového
vzdélavaciho pobytu a ¢tyrhodinovych semindrl (dopolednich ¢i odpolednich).
Vzdélavani probihalo v sidle organizace Elim Opava (Rolnicka 21A, Opava) a také
na pobocce v Ostravé (V Zatisi 1, Ostrava — Marianské Hory). Péstoun, kteri méli
povinnost se v roce 2018 vzdélavat, bylo celkem 61. Lektorska Cinnost byla zajis-
téna formou DPP a nakupem sluzeb.

Pro péstouny jsme v roce 2018 usporadali:

e 1x vikendovy vzdélavaci pobyt (12 hodin) v terminu 9.-10.6.2018 na téma
,Prace s pribéhy déti v NRP*, Vzdélavani bylo realizovano v penzionu Zatisi
v Komorni Lhotce, béhem pobytu byl zajistén animacni program pro déti.

e 14x ctyrhodinovy vzdélavaci seminar (7x v Opaveé a 7x v Ostravé) — téma-
ta: Nastaveni pravidel a limit0 ve vychové tak, aby je déti slysely; Jak se
s détmi bavit o sexu, bezpecné vztahy; Prace s emocemi; Rozvoj détské-
ho potencialu; Rizika internetu, kybersikana; Odmény a tresty ve vycho-
ve; Jak se pfi vychové déti ,neunavit”.

Celkem organizace zajistila pro péstouny 68 hodin vzdélavani.
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Péstouni méli také v odivodnénych pripadech a dle svych individudlnich po-
treb, stejné jako v minulych letech, moznost vyuzit individudlniho vzdélavani
primo v domacnosti. Individualni vzdélavani v rodiné je limitovano kritérii uve-
denymi ve vnitfnich metodikach organizace. Individualnim vzdélavanim bylo
v roce 2018 vzdélavano celkem 15 osob, které byly vzdélavany celkem 77 hodin
(prdmeérné tedy 1 osoba vyuzila 5,2 hodiny individualniho vzdélavani)

Péstounim byla v roce 2018 taktéz poskytovana financni spolutcast na vzdé-
|lavani organizované jinymi subjekty. Celkem se péstouni u jinych subjekt( v roce
2018 vzdélavali 70 hodin.

2. Respitni péce:

Abychom byli péstounim napomocni pfi odlehCovani, na které maji dle
ZSPOD narok 14 dni v kalendarnim roce, usporadali jsme v roce 2018 dva respit-
ni pobyty (celkem 10 dni):

e Letnitabor ve Vysnich Lhotach u Frydku-Mistku v terminu 16.-22.7.2018
(ucast: 16 déti v PP)

e Vikendovy pobyt pro déti v Karlové pod Pradédem v terminu 16.-
18.11.2018 (ucast: 9 déti v PP)

Respitni péce byla zajisténa také formou dohody o zajisténi osobni péce
o dité osobou blizkou nebo externim poskytovatelem pobytovych sluzeb pro
déti (tdbor, skola v pfirodé aj.). Tuto formu odlehéeni vyuZilo 23 rodin. Celkem
rodiny vyuZily u organizace tuto formu podpory 232 dnt v roce 2018, ve kterych
organizace Elim proplacela péstountm hlidani ¢i pobyt déti.

3. Odborna pomoc:

byla zajisténa formou DPP a nakupem sluzeb. V roce 2018 vyuzili klienti 87
hodin terapeutickych konzultaci.

4. DalSi akce:

Péstounské rodiny mély letos také prilezZitost se zucastnit akci poradanych
organizaci Elim Opava, jako byla napf. Mikulasska nadilka a Charitativni bazarek
obleceni.
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Propagace NRP a organizace Elim:

Pracovnici Elim provadéli osvétovou Cinnost a propagaci nahradni rodinné
péce na akcich, které se uskutecnily v Opavé a v Ostrave v ramci kampané Dejme
détem rodinu:

e Trebovicky kola¢ —15.9.2018

e Den péstounstvi v Dolni oblasti Vitkovice —13.10.2018
e Vanocnitrhy v Opavé —11.-12.12.2018

Lenka Lazarova
koordinatorka doprovazeni péstounskych rodin

15



Komunitni prace

V roce 2018 se komunitni praci vénovala jedna pracovnice. V mésici zari zaca-
la navstévovat ro¢ni kurz komunitni prace v Ostravé, ktery porada Ostravska uni-
verzita. Dochazela do rodin a zjistovala jejich potfeby. V ramci mozZnosti se jim
snazila podat pomocnou ruku v situacich se kterymi si neumi poradit nebo velmi
obtizné. Pomohla i pfi hledani nového bydleni. Domlouvala jednani s majiteli
domd, sjedndvala schizky a porady ndjemnikd. Plsobila predevsim v domech,
kde dochazi k nejvétsim problémam at to bylo s , kvalitou” bydleni nebo naru-
Sovani vzajemnych sousedskych vztahu. Jednalo se predevsim o diim na Mostni
a v ulici na Valech.

Pomahala také pfi dohledu nad dodrzovanim povinné skolni dochazky,
Skolniho prospéchu, zprostredkovavala doucovani dobrovolniky z Dobrovolnic-
kého centra.

Koncem roku se uskutecnila Mikuldsska nadilka na které se podileli sami oby-
vatelé komunity.

Ukolem komunitni prace je pomahat a podporovat predeviim rodiny s détmi,
které se nachazeji v tizivé zZivotni situaci a jen velmi tézko se s ni mohou vyrov-
nat, ale mnohdy i vymanit. Komunitni pracovnice pomaha nejen radou, ale i ma-
teridlni pomoci v rdmci moznosti.

Komunitni prace je nezbytnou soucdsti socidlni prace rodin s détmi, kdy se
v prabéhu roku celkem vénovala 53 détem v 38 rodindch.

Karin Vidlickova
komunitni pracovnik
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Vysledky hospodareni

celkové naklady 2018 7 326 000 K¢
spotfeba materialu, energie 400 000 K¢
Sluzby 1382 000 K¢
mzdy , OON DPC + DPP+ odvody 5 450 000 K¢
Odpisy 0 K¢
jiné ostatni naklady 92 000 K¢
Clenské a jiné prispévky 2 000 K¢
prijmy celkem 7 339 000 Kc
dary - darovaci smlouvy 46 000 K¢
trzby z prodeje sluzeb a majetku 396 000 K¢
dotace 2018 6 897 000 K¢
ostatni vynosy 0 K¢
vysledek hospodareni: 13 000 K¢

Dotace na nasi ¢innost poskytly:

e Moravskoslezsky kraj

Mésto Opava, Hlucin, Vitkov, Bruntal
Ministerstvo vnitra

Ministerstvo zdravotnictvi

e Ministerstvo prace a socialnich véci
o Ufad prace Ceské republiky

Dékujeme vSem ostatnim sponzorlm a ddrclm, ktefi prispéli nejen svymi
finan¢nimi, ale i materidlnimi dary a také vSem dobrovolnik(im, ktefi prispéli
vlastnimi silami.
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